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Svendepreveregulativ for
Slagteruddannelsen

Regler for udpegning af skuemestre ved afholdelse af
svendeprove inden for slagteruddannelsen

Skuemestre udpeges af Slagterfagets Feellesudvalg efter indstilling fra organisationerne. Skuemestrene
skal veere fagleerte og have mindst 3 ars faglig erfaring. Udpegningsperioden er pa 5 ar og kan forlaenges.
| tilfeelde af uoverensstemmelser har Slagterfagets Faellesudvalg ret til at afkorte udpegningsperioden.
Skuemestrene skal opfylde habilitetskravene i henhold til eksamensbekendtgerelsen. Skuemester skal
mindst hvert andet ar deltage i et skuemesterkursus, for at bibeholde retten til virket som skuemester.

Indstilling til svendepreven og opgaver

Ved begyndelsen af sidste skoleperiode sender praktikvirksomheden en indstilling til Slagterfagets
feelles udvalg om elevens deltagelse i svendepraven. Indstillingen foretages pa en blanket udarbejdet af
Slagterfagets Feellesudvalg. (Afsluttende praktikerkleering) Samtidig indbetaler praktikvirksomheden et
gebyr til deekning af udgifter i forbindelse med afholdelse af svendepreven.

Det paleegges skolen at fremskaffe ravarer til de praktiske opgaver. Disse skal veere i en sadan stand, at
de kvalitetsmeessige krav, der kreeves ved aflaeggelse af svendepraven, kan overholdes. Ravarerne skal pa
forhand veere godkendt af skuemestrene.

Svendeproaven bestar af 5 discipliner hvoraf 1 af disciplinerne er fundet ved lodtreekning. Indholdet i de
praktiske prgver kan altid hentes fra hjemmesiden www.slagterfaget.dk

Hvis der er behov for opleesning af spergsmal og notering af svar kan dette foretages af leerer eller
skuemester.

Angivelse af bedemmelseskriteriet

7 trins - skalaen anvendes. For at besta svendepraven skal samtlige discipliner bestas med

Minimumkarakteren er 02. Fastsaettelsen af den endelige karakter til et helt tal sker efter almindelige
afrundingsregler.


http://www.slagterfaget.dk

Regler om bedegmmelsesmade

Disciplin Bedommelseskriterier

Udskaering og akkuratesse Der bedemmes pa:
@ Eleven vurderes pa sine skeerefaerdigheder.

e Udbening af delstykkerne, ensartethed i tykkelser hvis der
eks. skaeres i skiver.

® Lige brede-dybe ridser hvis der ridses. Ingen hakker i hinder.
® Lige snit pa delstykker.

@ Ingen bruskrester.

@ Ingen lese muskelbleadninger og ingen ungdvendige snit i

kedet.

Ved nummererede skeeringer vurderes eleven yderligere
pa de specifikations-/kvalitetskrav der er beskrevet i
svendeprevevejledningen.

Alle delstykkerne Skinke, Forende, Midterstykke vurderes hver for
sig og gennemsnitskarakteren findes.

Selvstaendighed i Der bedemmes udefra: Har eleven har forstaet de beskrevne

opgavelgsninger instrukser

Har eleven udvist evner til at tage et selvsteendigt valg og en
selvstaendig lesning baseret pa de praktiske opgaver

Kan eleven beherske tiden der er afsat.

Er eleven forberedt og i stand til at tage realistiske valg i forhold
til egne kompetencer.

Produktionshygiejne og orden Eleven bedemmes pa baggrund af orden, svind, skonomisk
konsekvens ved svind og sortering af afpuds

Refleksion og dialog Eleven bedemmes pa sin evne til at reflektere og redegare for
lesninger, sammenhaenge mellem den praktiske opgave og
arbejdsmiljg/ergonomi og LEAN.

De praktiske opgaver bedemmes ud fra kvalitet og hastighed ved opgavelesningen. Bedemmelsen foregar ved
overvagning og gennemsyn foretaget af skuemestre.

Ved karaktergivning laegges vaegt pa elevens adfeerd i forhold til de hygiejniske og sikkerhedsmaessige krav
samt til elevens refleksive tilgang til svendeprevens opgaver



Karakterer og preemiering ved svendepraven

Point Praemiering
60 Guld

54 -59 Selv

50-53 Bronze
38-49 Ros

10-37 Bestaet

0-9 Ikke bestaet

Alle praktikmal under uddannelsen er inddelt i tre trin

Trin 1. Kende
® Eleven erintroduceret til

® Eleven har kendskab til

Trin 2. Kunne
® Eleven kan under vejledning anvende/udfere/udarbejde
® Eleven kan medvirke til

® Eleven kan redegere for

Trin 3. Beherske
e Eleven kan selvsteendigt anvende/udfere/udarbejde

® Eleven kan tage ansvar for

Svendeprgven afspejler de tre trin og vurderes i den sammenhaeng

| svendeproven indgar samlet:
® Udskeering og akkuratesse
e Kalkulation og skonomisk forstaelse
® Refleksion og dialog
® Produktionshygiejne og orden

® Selvstaendighed i opgavelasninger



Udskeering og akkuratesse

Der bedemmes pa:
@ Eleven vurderes pa sine skeerefaerdigheder.
e Udbening af delstykkerne, ensartethed i tykkelser hvis der eks. skeeres i skiver.
@ Lige brede-dybe ridser hvis der ridses.
® Ingen hakker i hinder.
® Lige snit pa delstykker.
@ Ingen bruskrester.
e Ingen lese muskelbledninger og ingen ungdvendige snit i kadet.

Ved nummererede skaeringer vurderes eleven yderligere pa de specifikations-/kvalitetskrav der er beskrevet i
svendeprevevejledningen.

Eleven bestemmer selv hvilken udskaering der vaelges nar der i preven er valgfri skeeringer.

Den valgfrie skaering bedemmes udelukkende pa skeerefaerdighed og akkuratesse.
Der bedemmes IKKE pa kreativitet i valg af udskaering

Ved nummererede skaeringer vurderes eleven yderligere pa de specifikations-/kvalitetskrav der er beskrevet i
svendeprovevejledningen.

Eleven skal folge skaerevejledningerne.

Kalkulation og skonomisk forstaelse
Kalkulationsopgaver:

Processen for kalkulationen fremlaegges af eleven (Hvordan har eleven grebet opgaven om kalkulation og
okonomisk forstaelse an). Eleven skal kunne redegere og dokumentere rentabelhed.

For at bedemme om opgaven er forstaet bedes eleven inddrage refleksioner og overvejelser af eget resultat

Refleksion og dialog:
Under alle proverne:
@ Skal eleven kunne reflektere over ergonomi, arbejdsmilje, samfundsforstaelse og betydningen

heraf i sit arbejde.

® Skal eleven kunne reflektere over leanbegrebet og betydningen heraf under opskaeringen og
komme med forslag til hvordan det kan geres i det daglige arbejde.

@ Skal eleven kunne reflektere over sin tilgang til den givne opgave.

® Selvsteendighed i opgavelagsningen




Selvsteendighed i opgavelosningen
Der bedemmes udefra:

@ Hareleven har forstaet de beskrevne instrukser

@ Hareleven udvist evner til at tage et selvstaendigt valg og en selvsteendig lasning baseret pa de
praktiske opgaver

® Kan eleven beherske tiden der er afsat.

® Ereleven forberedt og i stand til at tage realistiske valg i forhold til egne kompetencer.

Produktionshygiejne og orden

® Alle udskeeringer vurderes om de ligger "ordentligt” sorteret i de respektive bunker. Fedt, afpuds til
affald, ben mv.

@ Veerktej ligger/haenger separat og ligger ikke ved ked eller pa skeerebord
® Ingen kadaffald eller andet affald pa gulv.

® Fokus pa sammenhang mellem svind, skonomi og produktionshygiejne



Procedurebeskrivelse
Slagteruddannelsen

Afvikling af svendeprove for slagteruddannelsen

Umiddelbart efter afslutning af sidste skoleperiode af hovedforlagbet indkaldes eleven til
svendeprove pa skolen.

Svendeproven afvikles pa hverdage.

Afviklingen af preven finder normalt tidligst sted 3 maneder far aftalens ophaer.

Ved afvikling af svendeprove for slagteruddannelsen er falgende procedure geeldende:

Generelt:
@ Svendeproaven afvikles over 2 dage (16 timer)
@ Skuemestrene informeres om udpegning til svendepraven af Slagterfagets Feellesudvalg (SFU)
senest 14 dage svendepraven.
@ Skuemestrene skal mede pa skolen i forhold til den aftalte tid med skolen. (Mellem 07.00-08.00)
Svendeprovedagen:
Program:
@ Udlevering af arbejdstej pa skolen (Skuemester er selv ansvarlige for at medbringe navneskilt og
fodtaj)
@ Praktiske oplysninger
e Gennemgang af skuemestermapper, lodtraekning af pakker, og afklaring af evt. tvivlsspergsmal.

Elever gives en grundig praesentation og information om forlebet pa svendepreven.

Hvis der er spargsmal inden svendepraven rettes henvendelse til skuemester

Hvis kedet er behaeftet med fejl/mangler, rettes henvendelse til skuemester

Herefter begynder svendeproven for eleverne

Nar alle discipliner er bedemt skrives karakterer pa de udleverede karakterlister som underskrives
af skuemestrene

Efter udskrivning og underskrift afleveres karakterlisterne til skolens ansvarlige repraesentant, der
sgrger for at maile karakterlisterne til Slagterfagets Feellesudvalg

De nye svende modtager karakterliste ved den afsluttende sammenkomst




Svendeprgvesammensatning

Svendeproven bestéar af 5 discipliner hvori der indgar 6 praktiske opskaeringsopgaver.

Svendeprogve dag 1
Svendeprgven er sammensat af:

e En obligatorisk opskeeringsprave.

@ To obligatoriske prever hvor der indgéar kalkulation, kendte skeeringer fra praktik og udskeeringer
som er gennemgaet pa skoleforlabet
Svendepreove dag 2
Svendeprgven er sammensat af:

® Obligatorisk opskeeringsprave.

@ Lodtraekningsprever bestdende af kendte udskaeringer og udskeeringer der er gennemgaet pa
skoleforlgbet.
Under alle praverne:

e Skal eleven kunne reflektere over arbejdsmilje/ ergonomi og betydningen heraf i sit arbejde.

® Skal eleven kunne reflektere over leanbegrebet og betydningen heraf under opskaeringen.



Svendeproveafslutning

Skuemestrene udpeger en repraesentant, der til den efterfalgende svendepregveafslutning er ansvarlig for
folgende:

® Indledende tale

® Overraekkelse af kuvert med kopi af karakterliste

® Hyldest af de nye svende

Skolens opgaver

@ Skolen er ansvarlig for praktiklokaler er klar ved start af svendepregvestart

@ Skolen udskriver karakterlister

e Karakterlister sendes til Slagterfagets Feellesudvalg

@ Skolen fremskaffer ravarer til preven i henhold til svendepravevejledningen

® Skolen eransvarlig for planlaegning og afvikling af afslutningsarrangementet

® Skolen eransvarlig for oprydning

® Skolen eransvarlig for kopiering af alle karakterlister, der sendes til sekretariatet.

Der skal veere komplet praktiklokale til radighed. Ingen rundvisninger under de praktiske praver. Ingen
gaester/parerende i praktiklokalet for skuemestrene har vurderet alle praesentationer.

Program
Skolen udleverer skuemestermappe til de enkelte skuemestre med felgende indhold:

® Deltagerliste
@ Karakterlister (er der spgrgsmal kontaktes ledende fagleerer)

® Skuemestrene er ansvarlige for at tiderne overholdes

Dagen afsluttes af laereren og evt. skuemestre med en samlet information og afklaring af evt. tvivisspergsmal.



Vedr.: Ikke bestaet svendeprave

Ved ikke bestaet svendeprove indkaldes den pagaeldende elev til en samtale med en skuemester fra hver af de
to organisationer. Hvis leeremester er tilstede inviteres denne med til samtalen. Er eleven mindrearig og elevens
foraeldre er til stede, inviteres foreeldrene med til samtalen. | forbindelse med samtalen udfyldes et skema - ikke
bestaet svendeprave.

Skemaet skal udfyldes med aftale om, hvilke tiltag der skal igangseettes for at eleven kan ga op til ny
svendeprove. Skemaet skal underskrives af begge skuemestre. Skemaet mailes til Slagterfagets Faellesudvalg.

Der kan tidligst gennemfares ny svendeprave 10 uger efter dumpet svendeprove. Svendepraven skal afvikles
ved ferstkommende svendeprove.

Ny svendeprave vil altid forst kunne imadeses pa neestkommende planlagte svendeprevedag. Elever hvis
kontrakt udleber inden ny svendepreve er bestaet, skal have en udvidelse af aftalen (tilleegsaftale) for
gennemfarelse af svendeproaven. Tilleegsaftalen skal anseges igennem sekretariatet.

Standardbrevet skal underskrives af alle skuemestre. Brevet vedlaegges de avrige forsendelser til:

Slagterfagets Feellesudvalg
Vesterbrogade 6 D, 4.
1780 Kebenhavn V.

Eller mailes til sikkerpost@slagterfaget.dk

(formular pa neeste side)



Ikke bestaet svendeprove

Navn:
Cpr.nr:

Praktiksted:

Beskrivelse af arsag:

Anbefaling til seerlig indsats:

Forslag til dato for ny svendeproave:

Underskrift - skuemestre:

Arbejdstager Arbejdsgiver

Udfyldes og mailes til: sikkerpost@slagterfaget.dk



Dag 1. Svendepreven

Obligatorisk prove

2 timer 15 min. til opskaering.
10 min. til mundtlig fremleeggelse og refleksion.

Der udleveres handsave og knive til svendeproverne.
Der ma ikke bruges andet vaerktej end det udleverede.

En halv gris udleveres

@ Den halve gris skal detailopskeeres. Bilag 14 A.
e Hovedet/for -ta afskaeres, bagta afsaves i stjernen, og marbrad udtages og finpudses.
e® Eleven skal kunne redegere for valg af udskaering og brugen af de skarne stykker.

@ Eleven kunne reflektere over ergonomi, arbejdsmilje, samfundsforstdelse og betydningen
heraf i sit arbejde.

@ Eleven kunne reflektere over leanbegrebet og betydningen heraf under opskaesringen.

Bilag14 A

Bedegmmelse af udskaering sker efter praesentationen.

Bedgmmelse:

® Mundtlig preesentation
® Akkuratesse

® Jkonomiog salgbarhed
e Helhedsforstaelse

® Hygiejne



Obligatoriske opskaeringspreve med kalkulation

1 time 25 min. pr. opgave.
5 min. indgér i tiden til mundtlig fremlaeggelse og refleksion.
Samlet tid 1time 25 min. pr. opgave.

Pakke A
Der udleveres 2 midterstykker m/spidsryg
e 1 stk. midterstykket skaeres s kammen er klar til royal filét 1660-Bilag 5.
og brystfleesk geres klar til bacon. (Bilag 10)
® Kambens malene er4 cm - 7,5 cm malt fra nakkeenden.

® 1stk. midterstykke udskeeres til 1669-Bilag 6.

@ Brystfleesk udskaeres til kogeside, stegeside og rullesteg (benene underskaeres og slaget deles
mellem 3 og 4 ben). Bilag 14.B

@ Derudarbejdes kalkulation pa begge midterstykker. Ved beregning af svind pa begge midterstykker
dokumenteres det mest rentable midterstykke. n

Bedemmelse af udskaering sker efter praesentationen.
Bedgmmelse:

@ Mundtlig preesentation

e Akkuratesse

e Kalkulation-forstaelse for opgaven og korrekthed
e Okonomiog salgbarhed

® Helhedsforstaelse



Obligatoriske opskaeringspreve med kalkulation

1 time 25 min. pr. opgave.
5 min. indgar i tiden til mundtlig fremleeggelse og refleksion
Samlet tid 1time 25 min. pr. opgave.

Pakke B
Der udleveres 3 skinker.

® 2 stk. skinker udbenes til 1229-Bilag 1.
® 1stk. skinke udbenes til USA skinke-Bilag 7.
@ Derudarbejdes kalkulation pa en skinke 1229 og pa USA skinke. Ved beregning af svind pa begge
skinker dokumenteres den mest rentable skinke.
Bedegmmelse af udskaering sker efter praesentationen.

Bedgmmelse:

® Mundtlig preesentation

® Akkuratesse

@ Kalkulation-forstaelse for opgaven og korrekthed
® konomiog salgbarhed

o Helhedsforstaelse

® Hygiejne



Dag 2. Svendepraven

Obligatorisk prove

1 time 55 min. til opskaering og refleksion.
10 min. indgar i tiden til mundtlig fremlaeggelse og refleksion.
Samlet tid 1time 55 min.

Der udleveres handsave og knive til svendepreverne.
Der ma ikke bruges andet vaerktej end det udleverede.

Spidsryggen afsaves med handsav.

e 1/1grisdeles i forende, skinke, kam og bryst.

@ Hoved afskaeres og bagta saves af. Mgrbrad udtages og finpudses til 1909. (Bimerbrad ma IKKE
fjernes).se bilag. 13.

@ Herefter udbenes 2 forender. En bov udbenes/renses til 1313-bilag 2. og en bov udbenes til 1350 17
Bilag 8. Nakkerne tilskaeres til 1327-Bilag 4.

@ Eleven kunne reflektere over ergonomi, arbejdsmilje, samfundsforstaelse og betydningen heraf i sit
arbejde.

® Eleven kunne reflektere over leanbegrebet og betydningen heraf under opskaeringen.
Bedemmelse af udskaering sker efter praesentationen.
Bedemmelse:

® Mundtlig praesentation
® Akkuratesse

e Okonomiog salgbarhed
e Helhedsforstaelse

® Hygiejne



Svendeprovepakker til lodtraekning

1 time til opskaering.

Fremleeggelse og refleksion 5 min.

Laerlingen far 2 pakker som bedemmes hver iszer.

Pakke 1

Der udleveres 1/2 gris.

Grisen deles i forende, skinke, kam og brystflaesk. Merbrad udtages.
Hoved afskeeres og bagta afsaves. Spidsryg afsaves med handsav.
Merbrad udtages som 1909 m/bimerbrad. Se bilag. 13.

Skinken rundskaeres 1203 Bilag 12.

En forende skeeres til 1350. Bilag 8. Nakken m/sveer ridses.
Brystflaesket tilskaeres til 1863. Bilag 11

Eleven redeger for eksport af de forskellige delstykker og biprodukter.

Eleven redeger for betydningen af evt. skeerefejl i forhold til pris og eksport

Bedgmmelse af udskaering sker efter praesentationen.

Bedgmmelse:

Akkuratesse
@Jkonomi og salgbarhed
Helhedsforstaelse

Hygiejne



Pakke 2

Der udleveres 2 stk. brystflaesk uden svaer, 2 forender,1 skinke.

® Begge brystflaesk udbenes og tilskaeres til 1863 Bilag 11. med udtrukne ben.
@ Begge forender udbenes og trimmes til 1313-bilag 2. og nakken tilskeeres til 1327-Bilag 4.

® Skinken udbenes og af svaeres til 1229-bilag 1.
Bedegmmelse af udskaering sker efter praesentationen.
Bedgmmelse:

® Akkuratesse
® Jkonomiog salgbarhed
@ Helhedsforstaelse

® Hygiejne

Pakke 3

Der udleveres 2 stk. forende, 1 stk. skinke.

o 1forende skaeres til 1313-Bilag 2. Nakken tilskaeres til 1327-Bilag 4.
o 1forende skaeres til 1350. Nakken tilskaeres til 1321 Bilag 9

e Skinken af svaeres, udbenes og tilskaeres som USA skinke-Bilag 7.
Bedemmelse af udskaering sker efter praesentationen.
Bedemmelse:

e Akkuratesse
e Okonomiog salgbarhed
@ Helhedsforstaelse

® Hygiejne



Pakke 4

Der udleveres 2 stk. midterstykker med spidsryg.
e 1stk. midterstykke udbenes med underskaret kamben-plade/spareribs, hvorefter det deles i backs
18-20 cm og streaky. Det af svaeres og trimmes herefter sa det er klar til saltning og ex port.

e 1 stk. midterstykke m/svaer deles i kam og bryst. Kammen skeeres til 1669-Bilag 6.- Brystet deles
mellem 3-4 ribben og slaget af sveeres og tilskaeres til rullepolse. Bilag 14.B

@ Brystben og ribben fjernes fra resten af brystet og bugstrimmel afskaeres. Stykket deles i 50/50.
Bedemmelse af udskaering sker efter praesentationen.
Bedemmelse:

® Akkuratesse
e Okonomiog salgbarhed
@ Helhedsforstaelse

® Hygiejne

Pakke 5

Der udleveres 1 skinke og 1 stk. midterstykke.

@ Skinken udbenes og af sveeres og deles i alle muskelgrupper (USA skinke) Bilag 7.
e Midterstykket detailudskeeres. Udskeeringen er fri.
@ Eleven skal kunne redegare for valg af udskaering og produktmuligheder af de skarne stykker ved
midterstykket.
Bedemmelse af udskaering sker efter praesentationen.

Bedgmmelse:

® Akkuratesse
® Jkonomiog salgbarhed
e Helhedsforstaelse

® Hygiejne



Pakke 6

Der udleveres 2 stk. forender og 2 stk. kam til udbening.

e 1stk.forende: Boven udbenes/renses til 1313-bilag 2. og nakken tilskaeres til 1327-Bilag 4.

e 1stk.forende: Udbenes og udskaeres til nakkesteg med sveer, ridses og snaeres. Bovstegen ridses.
Resten af boven skzaeres til skaert kad i lige store tern og smaked til hakning. Bilag 14 B.

® 1stk. kam udbenes til 1669-Bilag 6.

e 1stk."2 kam udskeeres til kamsteg m/ben (fra nakkeenden) resten opskaeres til 10-12 koteletter u/
ben.

Bedemmelse af udskaering sker efter praesentationen.
Bedgmmelse:

@ Akkuratesse
® Okonomiog salgbarhed
@ Helhedsforstaelse

® Hygiejne

Pakke 7

Der udleveres 1 stk. forende og 1 stk. brystfleesk afsvaeret og 1 stk. brystflaesk med svaer

® Forenden udbenes til 1350. Nakkesteg ridses og snares.
o 1 stk. brystflaesk udbenes til 1863-Bilag 11.
o 1stk. brystflaesk udbenes og tilskeeres til kogeside som ligges hel, stegesiden skaeres i lige store
skiver og porchetta med sveer (Slaget). Porchettaen ridses. Bilag 14.B
Bedemmelse af udskaering sker efter praesentationen.

Bedgmmelse:

® Akkuratesse
® Jkonomiog salgbarhed
@ Helhedsforstaelse

® Hygiejne




Pakke 8

Der udleveres 1 stk. midterstykke og 1 stk. skinke.

e Midterstykket deles til kam/bryst. Kammen udbenes og ridses. Hoftestykket afskaeres og udrenses.

@ Brystfleesket deles imellem 3-4 ribben. Slaget m/spaek bruges til porchetta som ridses. Stegesiden
skeeres i skiver og kogestykket ridses. -Bilag 14 B.

® Skinken udbenes og tilskaeres som USAskinke -Bilag 7.
Bedegmmelse af udskaering sker efter praesentationen.
Bedgmmelse:

® Akkuratesse
® Jkonomiog salgbarhed
@ Helhedsforstaelse

® Hygiejne

Pakke 9

Der udleveres en /2 gris.

@ Hovedet/for-ta afskaeres, bagta afsaves i stjernen, og merbrad udtages og finpudses.
e Forenden udbenes til 1350- Bilag 8. Nakken ligges hel m/sveer.
® Skinken af svaeres og udbenes til 1229-bilag 1.
® Kammen udbenes til 1669-Bilag 6.
@ Brystfleesket deles mellem 3-4 ben, slaget af svaeres og tilskeeres til rullesteg. Ribben og brystben
fjernes fra resten af brystflaesket. Bugstrimmel afskaeres og bryst deles i 50/50.Bilag 14.B
Bedemmelse af udskaering sker efter praesentationen.

Bedgmmelse:

® Akkuratesse
e Okonomiog salgbarhed
e Helhedsforstaelse

® Hygiejne



Pakke 10

Der udleveres 2 stk. kam og 1 stk. skinke

@ 1stk. kam udbenes og tilskeeres til 1669-Bilag 6.
@ 1stk. kam udbenes og tilskeeres til 1660-Bilag 5.
o 1skinke detailudskaeres. Skinken skeeres salgbart efter eget enske. Eleven bliver spurgt ind til valg
af udskaering. Se evt. bilag 14. A- 14. B eks. Snitzler, stege, tern mv.
Bedemmelse af udskaering sker efter praesentationen.

Bedgmmelse:

® Mundtlig preesentation
® Akkuratesse

® Jkonomiog salgbarhed
o Helhedsforstéelse

® Hygiejne
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